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KKD’ler icin
surdurulebilirlik
konularina iliskin SGM
Yoneticisi Kilavuzu

s Yerinde Guvenligi ve Surdirilebilirligi Optimize
Etmeye Yonelik Temel Adimlar




Surdurulebilirlik,
duinya genelinde
kuruluslar icin en

onemli endise

haline

Bu kilavuzda Kisisel Koruyucu Donanimlarin
(KKD'ler) ¢6zimUn bir parcasi haline getirilerek
Saglik ve Guvenlik Mihendisligi (SGM) departman-
larini strdurdlebilirlik hedeflerine ulasmada nasil
destekleyebilecedi incelenmektedir.

Galisanlar tehlikelerden korumak icin KKD'lerin
kullanimi gerekli olsa da, bunlarin bertaraf edilme-
si gunUmUzde her zamankinden de blyuk bir eko-
lojik zorluk olusturmayi sirdirmektedir. COVID-19
salginiyla birlikte tek kullanimlik KKD'lerin ¢evre-
sel ayak izi 6n plana ¢ikmistir. Kilavuzda, atik mik-
tarinin 6nemli 6lclde azaltilmasini saglayabilecek
KKD'lerin secilip kullanilirken g6z 6nunde bulundu-
rulmasl gereken bazi temel faktorler incelenmek-
tedir. Kilavuzda, Gretim sirasinda atik miktari en aza
indirilerek, alternatif enerji kaynaklari benimsene-
rek ve nakliye yollari kisaltilarak strdarilebilirligin
KKD tedarik zincirine nasil yerlestirilebilecedine de
dedinilmektedir. Son olarak, net sifir emisyona ve
dongusel ekonomiye gecisin 6n saflarinda yer alan
sirketlerin KKD teknolojisiyle nasil desteklenebile-
cegi ele alinmaktadir.
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1/ KKD'ler, SUrdurUlebilirlik

Icin Neden Onemlidir?

Cok sayida kurulus, surdurtlebilirliklerini artirmak ve
cevresel ayak izlerini azaltmak icin caba gostermektedir.
Deloitte tarafindan kisa slire 6nce hazirlanan bir rapora

gore, neredeyse 2 sirketten 1i “kamu politikasinda strdu-
rGlebilirligi tesvik eden yaklasimlari benimsemektedir”

ve “tedarikci ve is ortaklarini belirli ¢cevresel strdurile-
bilirlik kriterlerini karsilamaya tesvik etmekte veya bunu
sart kosmaktadirl. Ginimuzde, KKD'lerin tedarigi, sirdu-
rUlebilirlik hedefleri belirlenirken her zamankinden daha

fazla 6nem taslyan bir konudur.

COVID-19 pandemisinin baslamasindan bu yana, tek kul-
lanimlik maskeler gibi KKD’ler gunlik hayatimizin bir
parcasi haline gelmistir. KKD'lerin hi¢cbir zaman gerekli
olmadidi is yerleri bile, calisanlarina uygun guvenlik ekip-
manlarini saglamaya baslamak zorunda kalmustir.

Pandemi sirasinda tek kullanimlik KKD'lerin daha fazla
kullanilmasi, KKD'lerin ¢evre Uzerindeki etkisini de ortaya
cikarmistir. DSO tarafindan, Mart 2020 ile Kasim 2021 ara-
sinda tedarik edilen KKD'lerin kiresel olarak 87.000 tona
varan atik Urettigi tahmin edilmektedir2. Diger calismalar-
da da bu bulgular dogrulanmaktadir:

- Nanjing Universitesi tarafindan Kasim 2021de yayinla-
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nan bir arastirmaya gore, pandemi sirasinda kullanilan
tek kullanimlik KKD'lerden kaynaklanan 25.900 ton
plastik atik okyanusa sizmistir3;

- Subat 20271de Heliyon'da yayinlanan bir arastirma maka-
lesine gore, her giin yaklasik 3,4 milyar tek kullanimlk
yUz maskesi/y(z siperi atilmistir?

Ancak atik, KKD'lerin cevresel ayak izinin yalnizca tek
bir yonudur. Genellikle enerji yogun sureglerle Uretilen
KKD'lerin tedarik zinciri de uzun mesafeli nakliye nede-
niyle emisyonlari artirmaktadir. Birlesik Krallik'ta yapilan
bir arastirmada, Ulusal Saglik Servisi tarafindan Subat ve
Agustos 2020 arasinda kullanilan 3 milyar par¢ca KKD'nin
Uretiminin ve dagitiminin 106.000 tonun Uzerinde karbon-
dioksit emisyonu ile sonu¢landigi tahmin edilmektedir>.
Calismada, s6z konusu KKD'lerin Uretimi denizasiri
Ulkeler yerine Birlesik Krallk'ta gerceklesmis olsaydi,
genel emisyonlarin %12 oraninda azaltilabilecedi tahmin
edilmistir. Bu nedenle, KKD'lerin surdurulebilirligini artir-
maya yonelik yeni yontemler bulmak cok énemlidir.

Numaraya tiklayarak kaynaga g6z atabilirsiniz

o HON©)


https://www2.deloitte.com/global/en/pages/risk/articles/2021-climate-check-business-views-on-environmental-sustainability.html
https://www2.deloitte.com/global/en/pages/risk/articles/2021-climate-check-business-views-on-environmental-sustainability.html
https://www.who.int/news/item/01-02-2022-tonnes-of-covid-19-health-care-waste-expose-urgent-need-to-improve-waste-management-systems
https://www.who.int/news/item/01-02-2022-tonnes-of-covid-19-health-care-waste-expose-urgent-need-to-improve-waste-management-systems
https://www.theguardian.com/environment/2021/nov/08/about-26000-tonnes-of-plastic-covid-waste-pollutes-worlds-oceans-study
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844021004485
https://sustainablehealthcare.org.uk/news/2021/03/reviewing-ways-reduce-%E2%80%9Ccolossal-amount%E2%80%9D-greenhouse-gases-generated-ppe-supplied-nhs
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2/ Guvenlikten \&)
Odun Vermeden
Surdurulebilirligi
Artirmak

KKD'lerin strdarilebilirligi s6z konusu oldudunda,
calisanlarin saglik ve glivenligine 6ncelik vermenin
her zaman birincil kaygi olmasi gerektigini vurgula-
mak ¢ok 6nemlidir. AB'nin 89/656/EEC sayili direk-
tifinde® (kisisel koruyucu donanimlarin KKD'lerin
kullanimi), KKD'lerin su Ozellikleri tasimasi sart
kosulmustur:

- KKD'nin kendisi, herhangi bir risk artisina yol
acmadan ilgili risklere uygun olmalidir,

- is yerindeki mevcut kosullara uygun olmalidir,

-ergonomik gereksinimleri ve calisanlarin saglik
durumunu dikkate almalidir,

- gerekli ayarlar yapildiktan sonra kullaniciya
dizgln sekilde uymalidir.

Ancak calisanlarin guvenliginden 6din vermeden
KKD'lerin cevre Uzerindeki etkisini azaltmak igin
o6nemli adimlar atilabilir. Atik miktarini en aza indir-
menin yollarina bakarak baslayalim.
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3/ Is Yerlerinde KKD

Atik Miktarlarini Azaltmak

Bazi is yerlerinde tek kullanimlik KKD'lerin kul-
lanimi zorunludur. Tek kullanimlk koruyucu
ekipmanlar (Kategori Ill, Tip 5-B ve 6-B olarak
CE sertifikali), calisanlari tehlikeli kimyasal
veya biyolojik maddelere karsi korur. Ayrica
temiz odalarda zorunlu bir sart olan ¢cevredeki
ortamlarin kirlenmesini de engeller.

Tek kullanimlk KKD'ler secilip kullanilirken
atik miktarini azaltmanin farkli yollari vardir:

- Geri donustirilebilir malzemeler secin -
Tulumlar gibi kimyasal veya biyolojik olarak
kirlenmis KKD'ler guvenlik nedeniyle geri
donusturilemez. Ancak, kontamine olmayan
ardnlerin geri dondstirilmesi mumkin ola-
bilir. DuPont, DuPont™ Tyvek® tulumlar icin
Kuzey ve GUney Amerika'da tam anlamiyla
isleyen geri donUsum programlarina sahiptir
ve su anda Avrupa’da benzer bir geri donisum
sistemi kurmak icin test asamasindadir,

- Ekotoksik olmayan malzemeler segin -
Kontamine KKD'ler, tehlikeli atik teskil eder
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ve vyakilmalidir. Ekotoksik olmayan malze-
meler kullanilarak yapilan tulumlar, yakildik-
tan sonra tehlikeli madde Gretmez. Ornedin,
Tyvek® yalnizca su ve CO, salar,

- Cok amacli tek kullanimlik tulumlan tercih

edin - Fermuari ve ¢cene kanatlarini kapatan
kendinden yapiskanli bantlara sahip tulum-
lar, kontamine olmasalar bile yalnizca bir kez
giyilebilir. Buna karsiik DuPont™ Tychem®
4000 S ve Tychem® 6000 F Plus gibi tulum-
lar, calisanlarin bir is vardiyasi boyunca (kon-
taminasyon meydana gelene kadar) birkac
kez giymelerine olanak taniyan cirt cirtli (bant
yerine) kapanma yerlerine sahiptir,

- Dayanikli malzemeler segin - Yirtilan bir

tulum hemen atilmalidir. Bu, kontaminasyonu
onlerken kullanicinin korunmasini saglamak
icindir. Tyvek® ve Tychem® kumaslari asinma-
ya ve yirtilmaya karsi dayaniklidir ve boylece
bir vardiya sirasinda atilan giysi sayisi d6nemli
Olgtde azaltilir,

dpp.dupont.com

Numaraya tiklayarak kaynaga g6z atabilirsiniz

- Hafif malzemeler secin - Malzeme ne kadar

agirsa, KKD'nin kullanim 6émrinin sonunda
o kadar fazla atik ortaya cikar. Bu nedenle,
koruma dlzeyinden 6din vermeden daha
hafif kumaslari tercih etmek, atik miktarinin
azaltilmasini saglar. Ornegin, Tyvek® genellik-
le MPF ve SMS malzemelerinden %20 ila %50
daha hafiftir,

- Daha surdirilebilir ambalajlar secin - KKD

ambalajlari, Uretim ve dagitimla iliskili emis-
yonlarinyanisira énemlibiratik kaynagiolabi-
lir. Kisa stre 6nce piyasaya surilen DuPont™
Tyvek® 500 Xpert Eco Pack, ile, ayri ayri pa-
ketlenmis tulumlar ortadan kaldirilarak ve
Kullanim Talimatlarinin sayisi tulum basina
Tden kutu basina Te dustrllerek kati atik
miktarinin 820 kg daha az olmasi saglandi’.
DuPont, geri donusturilmus ambalaj malze-
melerinin kullanimini artirarak ambalaj atigi
miktarini daha da azaltmak icin calismaktadir.
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https://www.dupont.com.tr/knowledge/new-packaging-concept-for-dupont-tyvek-500-xpert-eco-pack.html
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Vaka Calismasi

Brezilya'nin CoronaVac asilarinin gelisti-
rilmesini destekleyen 6nde gelen aras-
tirma merkezi Instituto Butantan, yakla-
sik 8 ton kontamine olmamis DuPont™
Tyvek® tulumu kati atik sahasindan
uzaklastirmayi basarmistir. Tulumlar, geri
donustiraldikten sonra branda Ureti-
minde kullanilmaktadirg.


https://www.dupont.com/knowledge/instituto-butantan.html
https://www.dupont.com/personal-protection/language-selection.html

4/ Daha
Surdurulebilir Bir
KKD Tedarik Zinciri
Olusturmak

Atik miktarini azaltmanin yani sira, dretimden da-
gitima kadar KKD tedarik zinciri boyunca surdiri-
lebilirligi artirmanin farkli yollar vardir. KKD secimi
yaparken, daha az atik ¢ikaran ve daha az enerji
yogun uygulamalara gecis de dahil net strdurile-
bilirlik hedefleri belirleyen tedarikcilerin secilmesi
onemlidir.

Ornegin, Liksemburg'daki DuPont™ Tyvek® iretim
tesisinde CO, emisyonlarini 6nemli 6lgide azaltan
yenilikci bir 1si geri kazanim sistemi benimsenmis-
tir. Tesis icin gereken eneriji, polyester Uretim islemi
sirasinda Uretilen buhardan elde edilen yan Urin
Isisl ile temin edilmektedir.
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Vaka Calismasi

Hidroklorik  asit, cesitli  koruyucu
giysilerde kullanilan Nomex®
elyaflarinin  Uretim slreci sirasinda
olusan dusuk dederli bir sivi kalinti
akimidir. Geleneksel olarak, madde su
ile notralize edildikten sonra islenmek
Uzere harici bir atik su artma tesisine
gonderilir. Bu adimi ortadan kaldirmak
icin Asturias'taki (ispanya) DuPont (iretim
tesisinde, Uretim suUrecinde hidroklorik
asit kullanan ve celik ve aliminyum
isleme pazarinda dnde gelen bir sirket
olan Gonvarri Industries ile isbirligi
yapilmistir. Bu isbirligi, DuPont'un her
yil 1500 eve guc¢ saglamaya vyeterli
elektrik tasarrufu yapmasina ve 350
kisinin tUkettigi miktara esit su tasarrufu
yapmasina olanak taniyacak.
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Tedarik yollarinin kisaltilmasi, KKD’nin yasam sureci emisyonlarini azaltmanin bir baska yoludur. DuPont gibi
tedarikciler, Avrupa gibi alanlarda Gretim ayak izlerini artirmanin ve uzun nakliye yollarina olan bagliliklarini
en aza indirmenin yollarini arastirmaktadir. Daha merkezi olmayan ve ¢evik bir tedarik zincirine sahip olmanin
baska avantajlari da vardir, 6rnegin pandemi sirasinda karsilasilan kesintilerin Gstesinden gelmek gibi. ’
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5/ Surdarulebilirlikte On
Saflarda Bulunan Calisanlar

Korumak

KKD'lerin ¢evresel ayak izini azaltmak,
koruyucu ekipmanlarnin sdrdUrilebilir-
ligi desteklemesinin tek yolu dedgildir.
KKD'ler, distk karbonlu ve déngusel bir
ekonomiye gecisin 6n saflarinda yer alan
calisanlar korumada da 6nemli bir rol
oynayabilir.

Dev fabrikalardan riizgar tirbini kanatla-
rinda kullanilan karbon fiberin geri donU-
sumuane kadar, buyuyen yesil ekonomi,
calisanlar igin birden fazla risk olustur-
maktadir2. En yaygin tehlikelerden bazi-
lari sunlardir:

- Pillerin Uretimi, nakliyesi ve kullanimi
sirasinda yangina, patlamaya ve tehli-
keli maddelere maruz kalmak<;

KKD’ler icin strdirulebilirlik konularina iliskin SGM Ydéneticisi Kilavuzu

- RUzgar turbini kanatlarinda kullanilan

ve ciltte tahrise ve asinmaya neden
olabilecek karbon fiber ve diger mal-
zemelere maruz kalmak™

- GUnes panelleri, rbzgar tarbinleri

ve pilli enerji depolama sistemleri
de dahil herhangi bir elektrik uygu-
lamasinda meydana gelebilecek ve
20.000°C'ye kadar sicakliklara ulasa-
bilen temassiz bir kisa devre olan ark
parlamasina maruz kalmak,

- Atik yonetimi (geri dontsum) ile ilis-

kili cesitli mekanik risklere (6rnegin
kesikler) ve tehlikeli kimyasal ve biyo-
lojik maddelere maruz kalmak ve sik
sik “dongusel ekonomi” ile iliskilendi-
rilen ekipmanlarin onarim ve bakim
ihtiyaci12,

dpp.dupont.com

Numaraya tiklayarak kaynaga g6z atabilirsiniz

&%

KKD  teknolojisi, calisanlart  yuka-
ridaki risklere karsi korumak icin
gelistirilmektedir:

-Yeniden kullanilabilir koruyucu giysi-
lerde kullanilan DuPont™ Nomex®, ten
yapilmis en yeni cift tarafli malzeme,
konfordan 6din vermeden gelismis Isi
ve alev direnci saglar ve ark parlamasi
korumasi icin en uygun secimdir,

- DuPont™ Tyvek® ve DuPont™ Tychem®

tulumlar, ¢ok cesitli kimyasal ve bi-
yolojik tehlikelere karsi maksimum
koruma saglamak icin surekli olarak
gelistirilmektedir,

- Gelismis mekanik koruma icin gelisti-
rilen en yeni DuPont™ Kevlar® iplikler,
konfor ve el becerisinden 6dun ver-
meden kesilmelere karsl birden fazla
dlUzeyde direnc saglar.
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https://osha.europa.eu/en/emerging-risks/green-jobs
https://www.hse.gov.uk/pubns/indg139.pdf
https://www.monash.edu/ohs/info-docs/chemical-management/carbon-fibre-composites-ohs-information-sheet
https://osha.europa.eu/en/emerging-risks/circular-economy
https://www.dupont.com.tr/personal-protection/nomex-for-ppe.html
https://www.dupont.com.tr/personal-protection/tyvek-for-ppe.html
https://www.dupont.com.tr/personal-protection/tychem.html
https://www.dupont.com.tr/personal-protection/kevlar-for-ppe.html
https://www.dupont.com/personal-protection/language-selection.html
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6/ Sonuc

KKD'lerin cevresel ayak izi, hem kuruluslar hem

de halk icin daha buyUk bir endise kaynagi haline
gelmektedir. Bu kilavuzda, Uretimden dagitima ve
kullanima kadar KKD’leri daha sdrdurulebilir hale
getirmek icin atilmasi gereken bazi 6nemli adimlar
gosterilmistir.

Calisanlarin guvenligi, DuPont gibi Ureticiler icin
her zaman bir numarali 6ncelik olmaya devam
edecektir. Optimum koruma saglarken ayni
zamanda surdurulebilirligi artiran yeni ¢ézumler
getirmeye ve gelistirmeye devam edecegiz.

DuPont Personal Protection’in yenilik ziyareti
yoluyla strddrulebilirlik konusundaki kararliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin:
https://www.dupont.com.tr/personal-protection/
dpp-sustainability.html.
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Bizimle iletisime gecin!

DuPont Personal Protection Misteri Hizmetleri
DuPont de Nemours (Luxembourg) S.a r.l. T. 4352 3666 5111
Contern - L-2984 Luxembourg mycustomerservice.emea@dupont.com
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Bu bilgiler DuPont'un guvenilir oldugunu dusindUgu teknik verilere dayanmaktadir. Ek bilgilere ve deneyimlere ulasildiginda bu bilgiler degdisebilir. Belirli bir ortamdaki toksisite seviyesini ve gereken uygun kisisel koruyucu donanimi belirlemek
kullanicinin sorumlulugundadir. Bu bilgi, kendi son kullanim kosullarini kendi basina ve kendi risklerini gézeterek dederlendirebilecek teknik uzmanliga sahip kisilere yoneliktir. Bu bilgileri kullanmayi distnen kisiler dncelikle sectikleri tulumun
plantadiklari kullanim alanina uygun olup olmadigini kontrol etmelidir. Kumasin yirtilmasi, asinmasi veya delinmesi durumunda son kullanicr olasi kimyasal maruziyetten kaginmak Uzere tulumu kullanmay! durdurmalidir. Kullanim kosullari bizim
kontrolumuz disinda oldugu icin DuPont belirli bir kullanim amacina yonelik pazarlanabilirlik veya uygunluk garantileri dahil olan ancak bunlarla sinirli olmayan agik ya da zimni higbir garanti vermez ve bu bilgilerin kullanimi ile baglantili herhangi
bir sorumluluk kabul etmez. Bu bilgiler, calisma lisansi olarak sunulmamistir. Ayrica DuPont'a veya diger kisilere ait herhangi bir materyali ya da kullanimi kapsayan patent veya teknik bilgilerinin ihlalini dnermez.

DuPont™, DuPont Oval Logo ve ™, 5™ veya @ ile isaretlenmis tUm ticari markalar ve hizmet markalari, aksi belirtilmedikce, DuPont de Nemours, Inc. bagli sirketlerine aittir. DuPont'un izni olmadan kullanilamaz. © 2022 DuPont.
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